Simbolos utilizados nos mapas da previsao do Ultra-Violeta
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Extremo - PERIGO !Evitar o mais possivel a exposicao ao Sol.
Aproveite para descansar em casa

Muito Alto - CUIDADO ! Utilizar 6culos de Sol com proteccdo UV,
chapéu, t-shirt, guarda-sol, protector solar e evitar a exposicao
das criancas ao Sol

Alto - ATENCAO! Utilizar 6culos de Sol com proteccdo UV,
chapéu, t-shirt e protector solar.

Moderado - NAO ESQUECER! os 6culos de Sol e o protector
solar.

BAIXO - N3o € necessario proteccao



